









毎週
毎週
毎週
毎週
毎月

毎週

名　　　　　　　　称 担  当  医  等
緩  和  ケ  ア  外  来（予約制）
禁　　煙　　外　　来（予約制）
睡 眠 時 無 呼 吸 外 来
小 児 科 予 防 接 種
ス ト ー マ 外 来
女性外来（婦人科、思春期、更年期）
Ｐ Ｅ Ｇ 外 来

両親学級（予約制：産婦人科）

セカンドオピニオン外来（予約）

佐　藤　伸　隆
坂　田　和　子
坂　田　和　子
※ 石井　真美
担　　当　　医
※ 片渕美和子
担　　当　　医

月曜・水曜（11:00～12:00）
月曜（午後）
火曜・木曜（午後）
水曜（受付時間13:30～15:30）
第3水曜（午後）

第２・４水曜（午後）
第2･第4木曜日（13:30～15:30）
※産婦人科へお尋ねください。 ５階病棟

Bブロック

Bブロック

Aブロック

実　　　施　　　日 診察場所

各専門医が担当します。詳細はホームページをご覧ください。
予約については地域医療連携室にお尋ねください。

助　　産　　師
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外来担当医表外来担当医表

特殊・専門外来特殊・専門外来

4月
診 療 科 名 月 火 水 木 金

循 環 器 内 科

内分泌・代謝内科

消 化 器 内 科

外 科

乳 腺 外 科

泌 尿 器 科

小 児 科

産 婦 人 科

総 合 診 療 科

救 急 外 来

耳 鼻 咽 喉 科

眼 科

整 形 外 科
( 紹 介 外 来 制 )

呼 吸 器 内 科
腫 瘍 内 科

感
覚
器

セ
ン
タ
ー

※ 御任　玲美 ̶※ 猪山　慎治
― ―

※ 後藤　英介
―

― ―

―

―

―

―

― ―

―

―

―――

―

― ――

◎診療時間は、8:30開始で11:00受付終了となります。予約変更の電話は、午後2時から5時までにお願いします。
◎小児科診療時間は9:00から16:30（受付は16:00）迄となります。予防接種は水曜日の午後に完全予約制となります。
※は、熊本大学病院等からの非常勤医師です。

◎特殊・専門外来については、各診療科にお尋ねください。
◎急患の場合は、この限りではありません。
ご注意：学会等の都合で変更になる場合があります。
◆最新の担当表は、ホームページをご覧ください。

山鹿市民医療センター
〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地

TEL（代表）0968-44-2185　FAX 0968-44-2420
http://yamaga-medical-center.jp

4月号

　春爛漫の好季節を迎え、皆様におかれましては益々ご
健勝のことと存じます。
　当院との医療連携には格別のご配慮をいただき、心よ
り御礼申し上げます。
　2019年度の新たなスタートを迎えるにあたり、改め
てご挨拶させていただきます。
　昨年度は、念願の放射線科常勤医として幸 秀明先生を
迎えた事が最も大きな出来事でした。画像診断能力の向
上に大いに貢献出来ており、CT、MRIの共同利用件数
も順調に増加しています。また、外科に佐藤伸隆先生、
代謝内科に川崎修二先生、整形外科に松永英人先生、眼
科に草野雄貴先生が大学の交代人事で派遣され、院内に
フレッシュな風が流れ活性化に繋がりました。一方、年
度途中で呼吸器内科が非常勤医師による対応となりまし
た。診療報酬改定もありましたが、一般病棟、地域包括
ケア病棟、緩和ケア病棟の何れも高いレベルの申請がで
きました。また、県指定がん診療連携拠点病院の活動と
して「よく知ろう！乳がんのこと」をテーマに第3回市
民公開講座を開催しました。
　さて、新年度は、先ず私事になりますが、病院事業管
理者として昨年より2期目に入りました。今後も病院事
業に積極的に取り組む所存ですので、何卒宜しくお願い
致します。兼務していた院長職は定年となり、別府 透副
院長を院長職昇進としました。病院事業の補佐役として、
また院内のまとめ役としての活躍を期待しています。又、
熊大医局の交代人事として、外科筆頭に赤星慎一先生、
消化器内科筆頭に千代永 卓先生、循環器内科に清水 博
先生、整形外科に松原秀太先生と中西浩一朗先生を迎え
る事ができました。大学からの派遣医師を前年度同様に
確保できた事を大変有難く思っております。一方、緩和
ケア内科の坂田先生、内科の永野先生、外科の吉田先生、

地域住民の生命と健康への貢献地域住民の生命と健康への貢献

山鹿市民医療センターは
① 患者さま中心の信頼される医療を行います
② 診療機能の充実に努め、質の高い医療を提供します
③ 地域の保健、医療、福祉の連携を推進します
④ 研修、研鑽に努め医療レベルの向上を図ります
⑤ 健全経営に努めます

いのち CONTENTS

基本方針

基本理念

4月

消化器内科の堤先生、循環器内科の久保田先生、整形外
科の緒方先生と松永先生が退職となりました。特に、緩
和ケアの今後については、外科の佐藤先生を中心に外科、
消化器内科が協力し、ケアビレッジ箱根崎施設長の小林 
秀正先生にご指導頂きながらの運用となります。
　最後に、本年度は「順応」をテーマに掲げています。
外科、消化器内科の科長交代、緩和ケアの運用の変更な
ど大きな変化があり、職員全員が臨機応変に“順応性”を
もって対応する事が求められます。起債償還の負担増が
継続しており大変厳しい運営状況ではありますが、「地
域住民の生命と健康への貢献」という基本理念に沿って、
患者中心の信頼される医療の実践に向けて職員一同、鋭
意努力してまいりますので、今後とも、当院の運営およ
び当院との医療連携につきまして益々のご支援、ご協力
のほど宜しくお願い申し上げます。
　2019年4月吉日
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4/2㈫､9㈫､11(木)､16㈫､23㈫､25㈭､30㈫

4月

4月

千代永　卓
本原　利彦 柚留木　秀人

※ 後藤　英介

本原　利彦

※ 陶山　浩一

千代永　　卓
柚留木　秀人 本原　利彦

川崎　修二 川崎　修二 川崎　修二

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

清水　　博
大庭　圭介

※ 海北　幸一
清水　博／大庭圭介

髙木　　茂
横田　秀峰

松原秀太／中西浩一朗

工藤　智志
松原　秀太
中西　浩一朗

手　　術
（担当医）

髙木　　茂
工藤　智志
横田　秀峰

手　　術
（担当医）

別府　　透
佐藤　伸隆

手　　術
（担当医）

別府　　透
赤星　慎一

手　　術
（担当医）

別府　　透
木下　浩一

※ 末田　愛子

※  山﨑　浩藏 ※ 非常勤医師

※ 石井　真美 ※ 石井　真美※ 石井　真美
予防接種（午後）

※ 深見　直美 ※ 非常勤医師

草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴
値賀　さくら
福 島　泰 斗

福 島　泰 斗
値賀　さくら

福 島　泰 斗
値賀　さくら

値賀　さくら
福 島　泰 斗

値賀　さくら
福 島　泰 斗

吉岡　明子 吉岡　明子 吉岡　明子
外  科  医(午前)
整形外科医(午後) 吉岡　明子 吉岡　明子大庭　圭介 外 科 医(午前)

担 当 医(午後)
山鹿市病院事業管理者
　　　　　豊永 政和

※片渕美和子(午後)　4/2㈫、9㈫、11(木)、16㈫、23㈫、25㈭、30㈫
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ご　案　内ご　案　内

キャンサーボードのご案内

　お問合わせ先
 　　　　　　山鹿市民医療センター
　　　　　医療技術部　薬剤科　柴田　佳代
　　　　　TEL：0968-44-2185（内線758）

　当センターでは県指定のがん診療連携拠点病院
として鹿本地区のがん診療に積極的に携わってお
り、消化器内科・消化器外科・腫瘍内科・放射線
科・病理などの各科医師と、看護師、薬剤師、放
射線技師、ソーシャルワーカーなど他職種メンバ
ーが、がん患者の症状や治療方針について意見交
換を行う「キャンサーボード」を開催しておりま
す。興味のある先生方、是非お気軽にご参加くだ
さい。
　皆さまのご参加をお待ちしております。
　　　　　　　　　　記
日時：毎月第2水曜日（今月は4月10日）
　　　　17：30～18：30
場所：山鹿市民医療センター 1階医療研修センター
内容：前半　｢当院における大腸癌化学療法の実
　　　　　　施状況と薬剤師としての関わり｣
　　　　　　山鹿市民医療センター薬剤科　柴田 佳代
　　　後半　症例呈示
参加費：無　料

　下記により第63回公開講演会を開催致します。
多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。

鹿本医師会会長　　　　幸村　克典
山鹿市病院事業管理者　豊永　政和

お問合わせ先
 　　　山鹿市民医療センター
　　　事務部経営管理課　樋口、迎田
　　TEL：0968-44-2185（内線608）

第63回公開講演会のご案内
（日本医師会生涯教育講座 1.5単位）

日時：平成31年4月12日(金）19：00～
場所：山鹿市民医療センター １階医療研修センター
演題：｢補助人工心臓について知っておいてほしいこと」
演者：山鹿市民医療センター
  　総合診療科　吉岡　明子　先生
会費：無料

記

取得カリキュラムコード　番号・コード名
44.心肺停止　73.慢性疾患・複合疾患の管理　0.その他






院長就任の抱負院長就任の抱負






退任の挨拶退任の挨拶
緩和ケア内科　坂田　典史
　平成12年に熊大第一内科医局から呼吸器内科医として派遣されたのが始まりです。6年後に
いったん辞めてイエズスの聖心病院に1年間勤めたのち、当時の本郷院長から強いお誘いを受け
て、平成19年に医師不足に喘ぐ当時の山鹿市立病院に戻ってきました。以来12年、計18年間お
世話になりました。人と自然と温泉に恵まれた山鹿の地で医師としての最盛期を充実した中で
過ごすことができたこと、大変感謝いたしております。その間には呼吸器内科から緩和ケアへ
と自らの興味赴くままに仕事の場も与えていただきました。山鹿で初めての緩和ケア病棟に関
わらせていただいたことは私の人生にとって大きな財産となりました。たくさんの支えを頂い
た皆様のおかげだと思います。本当にありがとうございました。
　4月からは故郷の荒尾で慢性期医療を主とする一内科医として新たなスタートを切ります。す
ぐ隣の医療圏ですのでお世話になる機会もあるかと思います。今後ともよろしくお願いいたし
ます。

　　　　院長　別府　透

　平成31年4月から院長に就任しました別府　透で
す。大牟田市の生まれです。熊本大学消化器外科に在
籍しており、肝胆膵外科を専門としています。3年
間、副院長を務めさせていただきました。院長就任に
あたり抱負を述べさせていただきます。一つ目は『挨
拶のできる病院』を目指します。山鹿に赴任して感動
したことのひとつに、道で出会う小中学生が必ず挨拶
をしてくれることがあります。病院でも笑顔での挨拶
が是非必要なことだと考えています。二つ目は、『喜
びを大きくして、悲しみを小さくする病院』を目指し
ます。病気が治る喜び、命が延びる喜び、症状が軽く
なる喜び、生活の質が改善する喜び、を提供します。
病気と向き合い、上手に病気と付き合い、たとえ不治
の病であっても心穏やかに過ごせることを全力でサ
ポートします。最後に皆さまの診断・治療を山鹿の地
で完結できる『地域完結型病院』を目指します。
　教育に関しては、様々な院内勉強会に加えて公開講
演会（毎月第二金曜)、キャンサーボード（毎月第二水
曜)、鹿本医師会や山鹿・植木地区薬剤師会との共催に
よる研究会（不定期)、市民公開講座などを、引き続き
開催していきます。さらには初期研修医や医学部学生
に対する地域医療研修を積極的に行っていきます。こ
の２年間で初期研修医１名、初期研修医の地域医療研
修４名、医学生の地域医療研修15名、を受け入れてい
ます。昨年より鹿本医師会の先生方のお力添えで訪問
診療を体験してもらっており、心より感謝していま

す。研究に関しては、学会・研究会への参加や論文作
成、臨床試験への参加を推奨します。医師の専門医取
得やメディカルスタッフの認定資格の取得を積極的に
サポートしたいと考えています。診療に関しては、地
域完結型医療の一環として、がん総合的診療チームを
4月に立ち上げました。引き続き生活習慣病や高齢者
の診療チームを立ち上げる予定です。
　詳しくは、山鹿市民医療センターホームページ 
http://yamaga-medical-center.jp/をご覧ください。
　皆様の信頼を得て、安心して受診していただける病
院を目指します。さらなるご指導、ご鞭撻のほど、ど
うぞよろしくお願いいたします。
　　2019年4月吉日

がんサロン開催のご案内

　お問合わせ先
 　　　山鹿市民医療センター
　　　地域医療連携室内 がん相談支援センター
　　　TEL：0968-44-2185（代表）
　　　担当：堤(内線737)、福島(内線789）

日　時：平成31年4月6日　10：00～11：30
場　所：山鹿市民医療センター 1階医療研修センター
参加者：がん患者さま及びそのご家族、その他がん医
　　　　療に対してお持ちの方はどなたでも自由に参
　　　　加いただけます。
参加料：無料
参加申込：お気軽に下記担当者までお尋ねください。
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外科　吉田　　泰
　平成29年4月から2年間、大変お世話になりました。この2年間では外科長であると同時に医
療技術部長やがん相談支援センター長、医局長など様々な役職をさせて頂き、いろいろな勉強
をさせて頂きました。医師会会員の先生方におかれましては、いつも患者様のご紹介並びに御
指導御鞭撻を賜り、厚く御礼申し上げます。4月からは出身地である福岡県の福岡徳洲会病院へ
異動し、より一層の努力を行っていきたいと考えております。2年間、本当にお世話になりまし
た。ありがとうございました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

消化器内科　堤　　英治
　この度、3月をもちまして退職することになりました。平成27年4月に赴任し、初めて尽くし
で素晴らしい経験を沢山させて頂きました。4年間も同じ病院で勤務したのも初でしたし、もと
もと消化器内科のない病院で一から立ち上げていくことや、消化器内科の責任者として勤務す
ることも初めてで、プレッシャーも大変なものでした。そのことでナースをはじめとした病院
スタッフや先生方には多大なご迷惑をおかけしましたが、皆様のご尽力のおかげで、無事に消
化器内科の診療を行うことができました。大変感謝しております。
　私の後任は、現在、熊本大学医学部付属病院消化器内科に勤務されている千代永先生という
先生ですが、私と同じ胆膵領域が専門の素晴らしい先生です。大学時代からの友人でもありま
すので、皆様宜しくお願いします。
　4月からは地元の福岡へ戻り、内視鏡診療を中心に仕事を行っていきます。
　最後になりましたが、4年間大変お世話になりました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

整形外科　緒方　光次郎
　このたび3月をもちまして退職することとなりました。平成29年4月に当センターへ赴任し、
2年間という短い期間でしたが、大変お世話になりました。
　また、地域の先生方、医療関係者の皆様には患者さまのご紹介や転院等で、様々なご指導・
ご鞭撻を賜り、心より感謝申し上げます。山鹿市民医療センターでの様々な経験を活かし、今
後も診療に励みたいと思います。ありがとうございました。
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循環器内科　久保田　雄二
 平成29年11月より、循環器内科に赴任させていただきまして、約1年半という短い期間であり
ましたが、皆様方には大変お世話になりまして誠にありがとうございました。近隣の先生方に
も大変お世話になりまして心より感謝申し上げます。4月から熊本大学医学部附属病院循環器内
科勤務となりますが、当院での経験を生かしながら、日々精進していく所存でございます。今
後も山鹿市民医療センターおよび近隣の医療機関の益々のご発展を心よりお祈り申し上げます。

整形外科　松永　英人
　平成30年4月より1年間という短い間ではありましたが、超高齢社会を迎えております山鹿の
地域医療へ微力ながら貢献しようという思いで診療にあたって参りました。力不足を感じる
日々ではありましたが、自分なりに成長や達成感を感じる場面もありました。近隣の先生方、
スタッフの方々には大変お世話になり深く感謝申し上げます。4月からは熊本中央病院へ異動と
なりますが、山鹿市民医療センターで学んだことを生かして日々の診療に邁進したいと思いま
す。1年間本当にお世話になりました。
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一般内科　永野　久俊
　この度、一身上の都合により、３月末をもちまして退任することになりました。在職中にお
きましては、力不足でご迷惑をおかけすることが多々ありましたにも拘らず、格別のご指導と
ご高配を賜り、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。一方で、新しい診療体制で各診療
科が専門性の高い医療を提供できる体制が進んでおり、地域への貢献が拡充するものと期待し
ております。
　今後も、皆様とともに山鹿市民医療センターが益々の発展を遂げることを祈念申し上げまし
て、退職の挨拶と致します。

（４）　2019年4月1日 つ　　ば　　さ 第127号　
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整形外科　松原　秀太　

循環器内科　清水　博

消化器内科　千代永　卓
　平成31年4月より、山鹿市民医療センターに赴任いたしました、消化器内科の千代永卓と申
します。
　これまで、熊本大学病院をはじめ、国保水俣市立総合医療センター、済生会熊本病院、熊本
労災病院、熊本中央病院にて勤務してきました。直近６年間は、熊本大学病院にて、特に胆膵
疾患を中心に診療を行ってまいりました。
　山鹿の歴史と伝統を学びながら、微力ですが、鹿本圏域医療のお役に立てるように、最大限
の努力をする所存です。どうぞよろしくお願い申し上げます。

　平成31年4月より山鹿市民医療センターに赴任することになりました、循環器内科の清水博
と申します。平成27年に熊本大学循環器内科に入局しました。関東出身であります。山鹿市に
ついては灯籠まつりなどを見物させて頂き、良い思い出が残っています。
　まだまだ未熟なところがあり至らぬ点があると思いますが、山鹿地域の医療に微力ながらお
役に立てるよう、精一杯努力してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

　平成31年4月より整形外科にて勤務させて頂く松原と申します。
当院は山鹿の医療を支える重要な病院であり当科としては骨折、脱臼を含む整形外科疾患を中
心に対応して参ります。
　若輩ではありますが、少しでも山鹿の医療に貢献出来るように日々心掛けていきたいと思い
ます。至らぬ点も多く、皆さまにご迷惑をおかけすることもあるかもしれませんが、一生懸命
頑張らせていただきますので、ご指導、ご鞭撻のほど宜しくお願いいたします。
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新任の挨拶新任の挨拶
外科　赤星　慎一

整形外科　中西　浩一朗
　平成31年4月より赴任することになりました整形外科の中西浩一朗と申します。平成28年に
熊本大学整形外科へ入局し、熊本大学医学部附属病院、済生会熊本病院、熊本再春荘病院に勤
務して参りました。学生時代はサッカー部に所属し、練習や試合でよく山鹿を訪れては帰りに
温泉に浸かった思い出がございます。（現在は観戦メインですが・・・）
　まだまだ未熟ではございますが、県北医療の一助となれますよう精進して参ります。何卒よ
ろしくお願い申し上げます。

　4月より赴任いたしました、外科の赤星慎一と申します。
　平成12年に熊本大学医学部を卒業後、今まで熊本大学医学部附属病院、公立玉名中央病院、
熊本労災病院、天草中央総合病院、済生会熊本病院と5病院での勤務を経て、本年で卒後20年
目となります。消化器疾患の外科的治療、特に現在増加傾向の大腸癌が専門です。消化器内科
の先生方をはじめ他科、他病院の先生、看護師、コメディカルの方々、山鹿市民医療センター
に関わる全ての方々と共に、山鹿市をはじめとした鹿本地域の皆さまに貢献できますように誠
心誠意頑張っていきたいと存じます。ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。
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外科　吉田　　泰
　平成29年4月から2年間、大変お世話になりました。この2年間では外科長であると同時に医
療技術部長やがん相談支援センター長、医局長など様々な役職をさせて頂き、いろいろな勉強
をさせて頂きました。医師会会員の先生方におかれましては、いつも患者様のご紹介並びに御
指導御鞭撻を賜り、厚く御礼申し上げます。4月からは出身地である福岡県の福岡徳洲会病院へ
異動し、より一層の努力を行っていきたいと考えております。2年間、本当にお世話になりまし
た。ありがとうございました。
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消化器内科　堤　　英治
　この度、3月をもちまして退職することになりました。平成27年4月に赴任し、初めて尽くし
で素晴らしい経験を沢山させて頂きました。4年間も同じ病院で勤務したのも初でしたし、もと
もと消化器内科のない病院で一から立ち上げていくことや、消化器内科の責任者として勤務す
ることも初めてで、プレッシャーも大変なものでした。そのことでナースをはじめとした病院
スタッフや先生方には多大なご迷惑をおかけしましたが、皆様のご尽力のおかげで、無事に消
化器内科の診療を行うことができました。大変感謝しております。
　私の後任は、現在、熊本大学医学部付属病院消化器内科に勤務されている千代永先生という
先生ですが、私と同じ胆膵領域が専門の素晴らしい先生です。大学時代からの友人でもありま
すので、皆様宜しくお願いします。
　4月からは地元の福岡へ戻り、内視鏡診療を中心に仕事を行っていきます。
　最後になりましたが、4年間大変お世話になりました。
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整形外科　緒方　光次郎
　このたび3月をもちまして退職することとなりました。平成29年4月に当センターへ赴任し、
2年間という短い期間でしたが、大変お世話になりました。
　また、地域の先生方、医療関係者の皆様には患者さまのご紹介や転院等で、様々なご指導・
ご鞭撻を賜り、心より感謝申し上げます。山鹿市民医療センターでの様々な経験を活かし、今
後も診療に励みたいと思います。ありがとうございました。
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循環器内科　久保田　雄二
 平成29年11月より、循環器内科に赴任させていただきまして、約1年半という短い期間であり
ましたが、皆様方には大変お世話になりまして誠にありがとうございました。近隣の先生方に
も大変お世話になりまして心より感謝申し上げます。4月から熊本大学医学部附属病院循環器内
科勤務となりますが、当院での経験を生かしながら、日々精進していく所存でございます。今
後も山鹿市民医療センターおよび近隣の医療機関の益々のご発展を心よりお祈り申し上げます。

整形外科　松永　英人
　平成30年4月より1年間という短い間ではありましたが、超高齢社会を迎えております山鹿の
地域医療へ微力ながら貢献しようという思いで診療にあたって参りました。力不足を感じる
日々ではありましたが、自分なりに成長や達成感を感じる場面もありました。近隣の先生方、
スタッフの方々には大変お世話になり深く感謝申し上げます。4月からは熊本中央病院へ異動と
なりますが、山鹿市民医療センターで学んだことを生かして日々の診療に邁進したいと思いま
す。1年間本当にお世話になりました。
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一般内科　永野　久俊
　この度、一身上の都合により、３月末をもちまして退任することになりました。在職中にお
きましては、力不足でご迷惑をおかけすることが多々ありましたにも拘らず、格別のご指導と
ご高配を賜り、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。一方で、新しい診療体制で各診療
科が専門性の高い医療を提供できる体制が進んでおり、地域への貢献が拡充するものと期待し
ております。
　今後も、皆様とともに山鹿市民医療センターが益々の発展を遂げることを祈念申し上げまし
て、退職の挨拶と致します。

（４）　2019年4月1日 つ　　ば　　さ 第127号　
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整形外科　松原　秀太　

循環器内科　清水　博

消化器内科　千代永　卓
　平成31年4月より、山鹿市民医療センターに赴任いたしました、消化器内科の千代永卓と申
します。
　これまで、熊本大学病院をはじめ、国保水俣市立総合医療センター、済生会熊本病院、熊本
労災病院、熊本中央病院にて勤務してきました。直近６年間は、熊本大学病院にて、特に胆膵
疾患を中心に診療を行ってまいりました。
　山鹿の歴史と伝統を学びながら、微力ですが、鹿本圏域医療のお役に立てるように、最大限
の努力をする所存です。どうぞよろしくお願い申し上げます。

　平成31年4月より山鹿市民医療センターに赴任することになりました、循環器内科の清水博
と申します。平成27年に熊本大学循環器内科に入局しました。関東出身であります。山鹿市に
ついては灯籠まつりなどを見物させて頂き、良い思い出が残っています。
　まだまだ未熟なところがあり至らぬ点があると思いますが、山鹿地域の医療に微力ながらお
役に立てるよう、精一杯努力してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

　平成31年4月より整形外科にて勤務させて頂く松原と申します。
当院は山鹿の医療を支える重要な病院であり当科としては骨折、脱臼を含む整形外科疾患を中
心に対応して参ります。
　若輩ではありますが、少しでも山鹿の医療に貢献出来るように日々心掛けていきたいと思い
ます。至らぬ点も多く、皆さまにご迷惑をおかけすることもあるかもしれませんが、一生懸命
頑張らせていただきますので、ご指導、ご鞭撻のほど宜しくお願いいたします。
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新任の挨拶新任の挨拶
外科　赤星　慎一

整形外科　中西　浩一朗
　平成31年4月より赴任することになりました整形外科の中西浩一朗と申します。平成28年に
熊本大学整形外科へ入局し、熊本大学医学部附属病院、済生会熊本病院、熊本再春荘病院に勤
務して参りました。学生時代はサッカー部に所属し、練習や試合でよく山鹿を訪れては帰りに
温泉に浸かった思い出がございます。（現在は観戦メインですが・・・）
　まだまだ未熟ではございますが、県北医療の一助となれますよう精進して参ります。何卒よ
ろしくお願い申し上げます。

　4月より赴任いたしました、外科の赤星慎一と申します。
　平成12年に熊本大学医学部を卒業後、今まで熊本大学医学部附属病院、公立玉名中央病院、
熊本労災病院、天草中央総合病院、済生会熊本病院と5病院での勤務を経て、本年で卒後20年
目となります。消化器疾患の外科的治療、特に現在増加傾向の大腸癌が専門です。消化器内科
の先生方をはじめ他科、他病院の先生、看護師、コメディカルの方々、山鹿市民医療センター
に関わる全ての方々と共に、山鹿市をはじめとした鹿本地域の皆さまに貢献できますように誠
心誠意頑張っていきたいと存じます。ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。
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ご　案　内ご　案　内

キャンサーボードのご案内

　お問合わせ先
 　　　　　　山鹿市民医療センター
　　　　　医療技術部　薬剤科　柴田　佳代
　　　　　TEL：0968-44-2185（内線758）

　当センターでは県指定のがん診療連携拠点病院
として鹿本地区のがん診療に積極的に携わってお
り、消化器内科・消化器外科・腫瘍内科・放射線
科・病理などの各科医師と、看護師、薬剤師、放
射線技師、ソーシャルワーカーなど他職種メンバ
ーが、がん患者の症状や治療方針について意見交
換を行う「キャンサーボード」を開催しておりま
す。興味のある先生方、是非お気軽にご参加くだ
さい。
　皆さまのご参加をお待ちしております。
　　　　　　　　　　記
日時：毎月第2水曜日（今月は4月10日）
　　　　17：30～18：30
場所：山鹿市民医療センター 1階医療研修センター
内容：前半　｢当院における大腸癌化学療法の実
　　　　　　施状況と薬剤師としての関わり｣
　　　　　　山鹿市民医療センター薬剤科　柴田 佳代
　　　後半　症例呈示
参加費：無　料

　下記により第63回公開講演会を開催致します。
多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。

鹿本医師会会長　　　　幸村　克典
山鹿市病院事業管理者　豊永　政和

お問合わせ先
 　　　山鹿市民医療センター
　　　事務部経営管理課　樋口、迎田
　　TEL：0968-44-2185（内線608）

第63回公開講演会のご案内
（日本医師会生涯教育講座 1.5単位）

日時：平成31年4月12日(金）19：00～
場所：山鹿市民医療センター １階医療研修センター
演題：｢補助人工心臓について知っておいてほしいこと」
演者：山鹿市民医療センター
  　総合診療科　吉岡　明子　先生
会費：無料

記

取得カリキュラムコード　番号・コード名
44.心肺停止　73.慢性疾患・複合疾患の管理　0.その他






院長就任の抱負院長就任の抱負






退任の挨拶退任の挨拶
緩和ケア内科　坂田　典史
　平成12年に熊大第一内科医局から呼吸器内科医として派遣されたのが始まりです。6年後に
いったん辞めてイエズスの聖心病院に1年間勤めたのち、当時の本郷院長から強いお誘いを受け
て、平成19年に医師不足に喘ぐ当時の山鹿市立病院に戻ってきました。以来12年、計18年間お
世話になりました。人と自然と温泉に恵まれた山鹿の地で医師としての最盛期を充実した中で
過ごすことができたこと、大変感謝いたしております。その間には呼吸器内科から緩和ケアへ
と自らの興味赴くままに仕事の場も与えていただきました。山鹿で初めての緩和ケア病棟に関
わらせていただいたことは私の人生にとって大きな財産となりました。たくさんの支えを頂い
た皆様のおかげだと思います。本当にありがとうございました。
　4月からは故郷の荒尾で慢性期医療を主とする一内科医として新たなスタートを切ります。す
ぐ隣の医療圏ですのでお世話になる機会もあるかと思います。今後ともよろしくお願いいたし
ます。

　　　　院長　別府　透

　平成31年4月から院長に就任しました別府　透で
す。大牟田市の生まれです。熊本大学消化器外科に在
籍しており、肝胆膵外科を専門としています。3年
間、副院長を務めさせていただきました。院長就任に
あたり抱負を述べさせていただきます。一つ目は『挨
拶のできる病院』を目指します。山鹿に赴任して感動
したことのひとつに、道で出会う小中学生が必ず挨拶
をしてくれることがあります。病院でも笑顔での挨拶
が是非必要なことだと考えています。二つ目は、『喜
びを大きくして、悲しみを小さくする病院』を目指し
ます。病気が治る喜び、命が延びる喜び、症状が軽く
なる喜び、生活の質が改善する喜び、を提供します。
病気と向き合い、上手に病気と付き合い、たとえ不治
の病であっても心穏やかに過ごせることを全力でサ
ポートします。最後に皆さまの診断・治療を山鹿の地
で完結できる『地域完結型病院』を目指します。
　教育に関しては、様々な院内勉強会に加えて公開講
演会（毎月第二金曜)、キャンサーボード（毎月第二水
曜)、鹿本医師会や山鹿・植木地区薬剤師会との共催に
よる研究会（不定期)、市民公開講座などを、引き続き
開催していきます。さらには初期研修医や医学部学生
に対する地域医療研修を積極的に行っていきます。こ
の２年間で初期研修医１名、初期研修医の地域医療研
修４名、医学生の地域医療研修15名、を受け入れてい
ます。昨年より鹿本医師会の先生方のお力添えで訪問
診療を体験してもらっており、心より感謝していま

す。研究に関しては、学会・研究会への参加や論文作
成、臨床試験への参加を推奨します。医師の専門医取
得やメディカルスタッフの認定資格の取得を積極的に
サポートしたいと考えています。診療に関しては、地
域完結型医療の一環として、がん総合的診療チームを
4月に立ち上げました。引き続き生活習慣病や高齢者
の診療チームを立ち上げる予定です。
　詳しくは、山鹿市民医療センターホームページ 
http://yamaga-medical-center.jp/をご覧ください。
　皆様の信頼を得て、安心して受診していただける病
院を目指します。さらなるご指導、ご鞭撻のほど、ど
うぞよろしくお願いいたします。
　　2019年4月吉日

がんサロン開催のご案内

　お問合わせ先
 　　　山鹿市民医療センター
　　　地域医療連携室内 がん相談支援センター
　　　TEL：0968-44-2185（代表）
　　　担当：堤(内線737)、福島(内線789）

日　時：平成31年4月6日　10：00～11：30
場　所：山鹿市民医療センター 1階医療研修センター
参加者：がん患者さま及びそのご家族、その他がん医
　　　　療に対してお持ちの方はどなたでも自由に参
　　　　加いただけます。
参加料：無料
参加申込：お気軽に下記担当者までお尋ねください。












毎週
毎週
毎週
毎週
毎月

毎週

名　　　　　　　　称 担  当  医  等
緩  和  ケ  ア  外  来（予約制）
禁　　煙　　外　　来（予約制）
睡 眠 時 無 呼 吸 外 来
小 児 科 予 防 接 種
ス ト ー マ 外 来
女性外来（婦人科、思春期、更年期）
Ｐ Ｅ Ｇ 外 来

両親学級（予約制：産婦人科）

セカンドオピニオン外来（予約）

佐　藤　伸　隆
坂　田　和　子
坂　田　和　子
※ 石井　真美
担　　当　　医
※ 片渕美和子
担　　当　　医

月曜・水曜（11:00～12:00）
月曜（午後）
火曜・木曜（午後）
水曜（受付時間13:30～15:30）
第3水曜（午後）

第２・４水曜（午後）
第2･第4木曜日（13:30～15:30）
※産婦人科へお尋ねください。 ５階病棟

Bブロック

Bブロック

Aブロック

実　　　施　　　日 診察場所

各専門医が担当します。詳細はホームページをご覧ください。
予約については地域医療連携室にお尋ねください。

助　　産　　師

2019年4月1日 つ　　ば　　さ 第127号　（１）（6）　2019年4月1日 つ　　ば　　さ 第126号　

Yamaga Medical Center

山鹿市民医療センター開放型病院広報紙

発行所　山鹿市民医療センター　　〒861-0593　熊本県山鹿市山鹿511番地　TEL 0968-44-2185(代）　FAX 0968-44-2420

外来担当医表外来担当医表

特殊・専門外来特殊・専門外来

4月
診 療 科 名 月 火 水 木 金

循 環 器 内 科

内分泌・代謝内科

消 化 器 内 科

外 科

乳 腺 外 科

泌 尿 器 科

小 児 科

産 婦 人 科

総 合 診 療 科

救 急 外 来

耳 鼻 咽 喉 科

眼 科

整 形 外 科
( 紹 介 外 来 制 )

呼 吸 器 内 科
腫 瘍 内 科

感
覚
器

セ
ン
タ
ー

※ 御任　玲美 ̶※ 猪山　慎治
― ―

※ 後藤　英介
―

― ―

―

―

―

―

― ―

―

―

―――

―

― ――

◎診療時間は、8:30開始で11:00受付終了となります。予約変更の電話は、午後2時から5時までにお願いします。
◎小児科診療時間は9:00から16:30（受付は16:00）迄となります。予防接種は水曜日の午後に完全予約制となります。
※は、熊本大学病院等からの非常勤医師です。

◎特殊・専門外来については、各診療科にお尋ねください。
◎急患の場合は、この限りではありません。
ご注意：学会等の都合で変更になる場合があります。
◆最新の担当表は、ホームページをご覧ください。

山鹿市民医療センター
〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地

TEL（代表）0968-44-2185　FAX 0968-44-2420
http://yamaga-medical-center.jp

4月号

　春爛漫の好季節を迎え、皆様におかれましては益々ご
健勝のことと存じます。
　当院との医療連携には格別のご配慮をいただき、心よ
り御礼申し上げます。
　2019年度の新たなスタートを迎えるにあたり、改め
てご挨拶させていただきます。
　昨年度は、念願の放射線科常勤医として幸 秀明先生を
迎えた事が最も大きな出来事でした。画像診断能力の向
上に大いに貢献出来ており、CT、MRIの共同利用件数
も順調に増加しています。また、外科に佐藤伸隆先生、
代謝内科に川崎修二先生、整形外科に松永英人先生、眼
科に草野雄貴先生が大学の交代人事で派遣され、院内に
フレッシュな風が流れ活性化に繋がりました。一方、年
度途中で呼吸器内科が非常勤医師による対応となりまし
た。診療報酬改定もありましたが、一般病棟、地域包括
ケア病棟、緩和ケア病棟の何れも高いレベルの申請がで
きました。また、県指定がん診療連携拠点病院の活動と
して「よく知ろう！乳がんのこと」をテーマに第3回市
民公開講座を開催しました。
　さて、新年度は、先ず私事になりますが、病院事業管
理者として昨年より2期目に入りました。今後も病院事
業に積極的に取り組む所存ですので、何卒宜しくお願い
致します。兼務していた院長職は定年となり、別府 透副
院長を院長職昇進としました。病院事業の補佐役として、
また院内のまとめ役としての活躍を期待しています。又、
熊大医局の交代人事として、外科筆頭に赤星慎一先生、
消化器内科筆頭に千代永 卓先生、循環器内科に清水 博
先生、整形外科に松原秀太先生と中西浩一朗先生を迎え
る事ができました。大学からの派遣医師を前年度同様に
確保できた事を大変有難く思っております。一方、緩和
ケア内科の坂田先生、内科の永野先生、外科の吉田先生、

地域住民の生命と健康への貢献地域住民の生命と健康への貢献

山鹿市民医療センターは
① 患者さま中心の信頼される医療を行います
② 診療機能の充実に努め、質の高い医療を提供します
③ 地域の保健、医療、福祉の連携を推進します
④ 研修、研鑽に努め医療レベルの向上を図ります
⑤ 健全経営に努めます

いのち CONTENTS

基本方針

基本理念

4月

消化器内科の堤先生、循環器内科の久保田先生、整形外
科の緒方先生と松永先生が退職となりました。特に、緩
和ケアの今後については、外科の佐藤先生を中心に外科、
消化器内科が協力し、ケアビレッジ箱根崎施設長の小林 
秀正先生にご指導頂きながらの運用となります。
　最後に、本年度は「順応」をテーマに掲げています。
外科、消化器内科の科長交代、緩和ケアの運用の変更な
ど大きな変化があり、職員全員が臨機応変に“順応性”を
もって対応する事が求められます。起債償還の負担増が
継続しており大変厳しい運営状況ではありますが、「地
域住民の生命と健康への貢献」という基本理念に沿って、
患者中心の信頼される医療の実践に向けて職員一同、鋭
意努力してまいりますので、今後とも、当院の運営およ
び当院との医療連携につきまして益々のご支援、ご協力
のほど宜しくお願い申し上げます。
　2019年4月吉日
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4/2㈫､9㈫､11(木)､16㈫､23㈫､25㈭､30㈫

4月

4月

千代永　卓
本原　利彦 柚留木　秀人

※ 後藤　英介

本原　利彦

※ 陶山　浩一

千代永　　卓
柚留木　秀人 本原　利彦

川崎　修二 川崎　修二 川崎　修二

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

清水　　博
大庭　圭介

※ 海北　幸一
清水　博／大庭圭介

髙木　　茂
横田　秀峰

松原秀太／中西浩一朗

工藤　智志
松原　秀太
中西　浩一朗

手　　術
（担当医）

髙木　　茂
工藤　智志
横田　秀峰

手　　術
（担当医）

別府　　透
佐藤　伸隆

手　　術
（担当医）

別府　　透
赤星　慎一

手　　術
（担当医）

別府　　透
木下　浩一

※ 末田　愛子

※  山﨑　浩藏 ※ 非常勤医師

※ 石井　真美 ※ 石井　真美※ 石井　真美
予防接種（午後）

※ 深見　直美 ※ 非常勤医師

草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴 草野　雄貴
値賀　さくら
福 島　泰 斗

福 島　泰 斗
値賀　さくら

福 島　泰 斗
値賀　さくら

値賀　さくら
福 島　泰 斗

値賀　さくら
福 島　泰 斗

吉岡　明子 吉岡　明子 吉岡　明子
外  科  医(午前)
整形外科医(午後) 吉岡　明子 吉岡　明子大庭　圭介 外 科 医(午前)

担 当 医(午後)
山鹿市病院事業管理者
　　　　　豊永 政和

※片渕美和子(午後)　4/2㈫、9㈫、11(木)、16㈫、23㈫、25㈭、30㈫




