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清水　　博
大庭　圭介

毎週

毎週

毎週

毎月

毎月

名　　　　　　　　称 担  当  医  等

外   来   化   学   療   法

小 児 科 予 防 接 種

ス ト ー マ 外 来

Ｐ Ｅ Ｇ 外 来

セ カ ンド オ ピ ニ オ ン 外 来

担　　当　　医

※　宮 本　英 明

小　澄　将　士

担　　当　　医

担　　当　　医

火曜・水曜

金曜（がん薬物療法専門医）

水曜（受付時間13:30～16:00）

第３水曜（午後）
Bブロック

Aブロック

各診療科

実　　　施　　　日 診察場所

各専門医が担当します。詳細はホームページをご覧ください。
予約については地域医療連携室にお尋ねください。
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外来担当医表外来担当医表

特殊・専門外来【予約制】

9月

9月

9月

9月

診 療 科 名 月 火 水 木 金

循 環 器 内 科

内分泌・代謝内科
　（予 約 制）　

消 化 器 内 科

外 科

乳腺外科（予約制）
泌 尿 器 科

小 児 科

産 婦 人 科

緩和ケア内科（予約制）
総合診療科(予約制)

救 急 外 来

健 診

耳鼻咽喉科（予約制）

眼　　科（予 約 制）

整 形 外 科
( 紹 介 外 来 制 )

呼 吸 器 内 科
腫 瘍 内 科

――※ 後藤由比古
― ※ 宮本　英明

※ 後藤　英介
― ―

― ―

―

―
中村　圭輔

小澄 将士 　小澄 将士(午前)
★※石井真美(午後)

―
―

―

中村　圭輔
―――

今藤　淳之助

― ――

◎当日の受診に関する相談を除くお電話は、平日14時から17時までが受付となります。

◎急患の場合は、この限りではありません。
　ご注意：学会等の都合で変更になる場合があります

◆最新の担当医表は、ホームページをご覧ください。

●9月21日(月曜日・祝日)は、外来(小児科)診療を行います。
●診療時間：午前9:00～午後4:00

山鹿市民医療センター
〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地

http://yamaga-medical-center.jp

TEL 0968-44-2185（代）
FAX 0968-44-2420（代）

梶原　雅人 梶原　雅人
竹熊　梨祐

※ 後藤　英介

本原　利彦竹熊　梨祐 本原　利彦

西田　周平 西田　周平 西田　周平
大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

※ 中山　智子
清水　　博

横田　秀峰
樽美　備一
松下　祥大

工藤　智志
樽美　備一

松下祥大/坂上諒明
手　　術
（担当医）

工藤　智志
横田　秀峰
坂上　諒明

手　　術
（担当医）

別府　　透
石河　隆敏
織田　枝里

髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂

手　　術
（担当医）

別府 透(新患のみ)
石河隆敏 /増田稔郎
遊佐俊彦 /織田枝里

手　　術
（担当医）

別府　　透
増田　稔郎
遊佐　俊彦

※ 冨口　麻衣
※神波 大己 教授手術（担当医）

小澄　将士
（午後：予防接種） 小澄　将士小澄　将士

＊小児科の午後診療は、16：00受付終了

非常勤医師 非常勤医師

手　　術 特殊再来のみ 古島　京佳 古島　京佳 古島　京佳(午前）
★非常勤医師(午後）

非常勤医師(午後)
（受付14：00～16：00）

※片渕美和子(午後)
（受付13：00～16：00）
婦人科･思春期･更年期

非常勤医師(午前)
★非常勤医師(午後)
（受付14：00～16：00）

― 非 常 勤 医 師
（午前）

吉岡　明子
織田　枝里 堀　　和樹 堀　　和樹織田　枝里

吉岡　明子

吉岡　明子

吉岡　明子
泌尿器科医(午前)
吉岡　明子(午後)

奇数週：担当医
偶数週：吉岡明子

大庭 圭介(午前）
清水 　博(午後）

外 科 医(午前)
消化器内科医(午後)

第２水曜（午後） CONTENTS
地域連携でつながる心不全診療セミナー…Ｐ1
熊本健康アプリ｢もっと健康！げんき！アップくまもと」
　で健康づくりを始めてみませんか？…………Ｐ2
医科歯科連携体制の強化について…………Ｐ2
医療最前線（177）………………………… Ｐ3
第90回公開講演会のご案内 ………………Ｐ3
外来担当医表（9月）…………………………Ｐ4

特殊・専門外来【予約制】

FAX 0968-44-0071(連携室直通)

※ 非常勤医師です。　★ 第2、第4のみ診療となります。

◎診療受付時間は、8:30(予約再診の方は8:00)～11:00

◎特殊・専門外来の診療時間等詳細については、各診療科にお尋ねください。

Yamaga City Medical Center

山鹿市民医療センター開放型病院広報紙

発行所　山鹿市民医療センター　〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地 TEL 0968-44-2185(代）

9月号

FAX 0968-44-2420(代）
FAX 0968-44-0071(連携室直通)
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地域連携でつながる心不全診療セミナー地域連携でつながる心不全診療セミナー
　近年、高齢化に伴い心不全患者は増加しており、
地域全体で心不全診療を支える体制作りが重要と
なっています。
　このたび当センターでは、「地域連携でつながる
心不全診療セミナー」を7月27日に開催しました。
本セミナーは、令和8年度診療報酬改定における心
不全再入院予防継続管理料に係わる研修会として位
置付けられており、心不全診療に関する最新の知見
や、多職種・地域連携の重要性を学ぶ内容となって
います。
　当日は、以下3題について3名の講師にご講演を
いただきました。
・心不全患者の患者指導
　　～多職種チームの初めの一歩～
　　（済生会熊本病院　宮崎　里美　看護師）
・新たな診療報酬を心不全診療の向上に繋げるために
　　（うちだ内科・心臓リハビリクリニック
　　　中山　惠晴　理学療法士）
・心不全治療の基本と山鹿地域における今後の展望
　（山鹿市民医療センター　中山　智子　医師）

　山鹿市および近隣医療機関から医師・看護師・コ
メディカルスタッフ他、76名が参加し活発な意見
交換が行われました。
　心不全は、適切な治療だけではなく、服薬・運
動・栄養・生活管理を継続することで、再入院を予
防できる病気です。そのためには、多職種が連携し、
地域全体で患者さんを支える体制が欠かせません。
　本セミナーを通して、近隣の医療従事者同士の連
携をさらに深め、患者さんが安心して生活を続けら
れる地域医療の実現を目指します。
　　　　　　　　　　（理学療法士　西嶽　翔太）



参加費：無料
【参加要領】下記参加URL、又は参加QRコードから
　　　　　　ご参加ください。　
(参加URL)：https://zoom.us/j/92624115262
(参加QRコード）⇒
　ミーティング　ID：９26 2411 5262
　パスコード： 007687
※ミーティングに参加される際の【名前】欄には、必ず｢氏
　名｣と「医療機関名」をご入力ください。
※快適にご視聴いただくため、イヤホンやヘッドセットの
　ご使用をお勧めいたします
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医科歯科連携体制の強化について医科歯科連携体制の強化について
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　当センターでは7月から山鹿市歯科医師会と協力
し、山鹿市内の16の歯科医療機関と診療連携体制を
構築しています。
　口腔衛生状態の不良は誤嚥性肺炎のリスクや脳卒
中・心疾患・糖尿病・骨粗鬆症などの全身疾患と深
い関わりがあり、口腔環境の改善は医療安全と患者
さんのQOL向上において大きな意味があります。
当センターでは口腔状態に不安を抱える患者さんが
入院された場合に、連携歯科医療機関へ訪問診療を
依頼して入院中に治療することが可能な体制を整え
ることで、より快適で安全な入院生活をおくってい
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　近年、画像診断技術の進歩や高齢化に伴い、膵嚢胞性
病変を指摘される患者さんが増加しています。その代表
的な疾患が、膵管内乳頭粘液性腫瘍(IPMN)です。
　IPMNは膵管内に発生する腫瘍性病変で、粘液を産生
することにより膵管の拡張や嚢胞形成を引き起こします。
自覚症状に乏しいことが多く、健診や他疾患の精査目的
に施行した腹部超音波検査、CT・MRIなどで偶然発見
されることが少なくありません。一方で、腹痛、背部痛、
体重減少、黄疸などを契機に発見される場合もあります。
また、新規糖尿病の発症や既存糖尿病の急激な悪化は、
膵癌を疑う重要なサインとなります。
　IPMNはすべてが癌化するわけではなく、良性の経過
を辿るものから、時間経過とともに悪性化し一部は膵癌
（高度異型上皮や浸潤癌）へ進展するもの
まで幅広く存在します。また、IPMNを有
する患者さんは、IPMN自体の悪性化だけ
でなく、通常型膵癌を合併するリスクも高
いことが知られています。特に主膵管型
IPMNは悪性化リスクが高く、慎重な評価
が必要です。一方、分枝型IPMNでは悪性
化リスクは比較的低いものの、経過中に変
化を認めることがあるため、定期的な画像
フォローが必要となります。
　主膵管拡張、膵嚢胞性病変、CA19-9高
値、新規糖尿病、原因不明の腹痛や背部痛
などを認める患者さんでは、膵癌早期発見
の観点から積極的な精査を行います。診断
は造影CTやMRI/MRCPで膵管や嚢胞性病
変を評価し、胃や十二指腸から膵臓を詳細

ただくことが可能となっています。
　山鹿市歯科医師会の皆さまにおかれましては、当
センターとの診療連携にご協力いただき誠にありが
とうございました。
　医科歯科連携については令和8年診療報酬改定で
新たに加算が設けられるなど、国からも重視されて
いる分野であり、今後の鹿本医療圏の医療の充実に
つながるものと考えています。これからも地域の医
療機能の中核を担う病院として、市民の皆さまの健
康を支え続けることができるよう励んでまいります。
　　　　　　　　　　　　（医事課　浦本　雅仁）

IPMN（膵管内乳頭粘液性腫瘍）
消化器内科医長　梶原　雅人

医療最前線（177）医療最前線（177）
～膵癌早期発見につなげる診断と管理～

に観察することが可能な超音波内視鏡(EUS)は、嚢胞
内部の壁在結節や隔壁構造、主膵管との交通などを評
価することで、悪性化リスクの判断に役立ちます。
　当センターの消化器内科では、EUSやMRIを用いた
膵嚢胞性病変の精密評価から、必要に応じて超音波内
視鏡下穿刺吸引術（EUS－FNA）による病理診断を実
施し、嚢胞径３cm以上、主膵管拡張、壁在結節の出現、
病変の増大、CA19－9上昇、新規糖尿病の発症などの
悪性化リスクに応じて外科と連携することで､診断､治
療方針の決定、治療まで一貫した診療を行っています。
　診療でお困りの際には、当センター消化器内科へい
つでもご相談ください。今後とも何卒よろしくお願い
致します。　　〔画像作成：ChatGPT（OpenAI)〕

◆連携歯科医療機関◆
ふじもと歯科医院
森歯科・小児歯科医院
河原歯科医院
田中歯科医院

たけいち歯科医院
木下歯科医院
原賀歯科医院
平井歯科医院

神山歯科医院
大坂総合歯科
大川内歯科
こうずま歯科医院

はしもと歯科クリニック
宮坂歯科診療所
小林歯科医院
おしま歯科医院

（当センター入院中の患者さんに連携歯科医療機関から訪問診療を行った場合、当センターは「口腔管理連携加算」、歯科医療機関は
「医科連携訪問加算」を算定）

　山鹿市では、誰もが生涯を通じて、健やかで幸せに暮ら
せる健幸なまちを目指しており、熊本健康アプリ「もっと
健康！げんき！アップくまもと」の普及に取り組んでいま
す。日々の健康づくりや各種健康診断、イベント参加など
を通して健康ポイントが貯まると、協力店舗での特典や、
ランクに応じた賞品抽選会へ参加することができます。
　アプリを利用して気軽に楽しく健康づくりを始めてみま
せんか？
　設定方法等ご不明な場合は、健康増進課へお気軽にご相
談ください。

山鹿市健康増進課公式
インスタグラム開設しました！
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第90回公開講演会のご案内

お問合わせ先　　山鹿市民医療センター
　　　　　　　　地域医療連携室　西田・今坂
　　　　TEL:0968-44-2185　FAX:0968-44-0071

（日本医師会生涯教育講座１単位）
取得カリキュラムコード　番号・コード名

53．腹痛
　下記により第90回公開講演会を開催いたします。
多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。
　　　　鹿本医師会会長　　　　　橋本　尚子
　　　　山鹿市病院事業管理者　　別府　透

※共催 : 鹿本医師会
　　　　山鹿市民医療センター医療研修センター運営委員会

日時：令和8年9月11日（金）19：00～
形式：ハイブリッド方式(オンライン参加or会場参加)
会場：オンライン参加 / Zooｍミーティング
　　　会場参加/山鹿市民医療センター 1階 医療研修センター
演題：「胆のう結石症の診療について」
演者：山鹿市民医療センター
　　　　　　　　　　　　外科医長　遊佐　俊彦　先生
司会：山鹿市民医療センター 病院長　石河　隆敏　先生

記

第90回公開講演会のご案内

山鹿市役所 健康増進課

（登録順）



参加費：無料
【参加要領】下記参加URL、又は参加QRコードから
　　　　　　ご参加ください。　
(参加URL)：https://zoom.us/j/92624115262
(参加QRコード）⇒
　ミーティング　ID：９26 2411 5262
　パスコード： 007687
※ミーティングに参加される際の【名前】欄には、必ず｢氏
　名｣と「医療機関名」をご入力ください。
※快適にご視聴いただくため、イヤホンやヘッドセットの
　ご使用をお勧めいたします
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医科歯科連携体制の強化について医科歯科連携体制の強化について
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　当センターでは7月から山鹿市歯科医師会と協力
し、山鹿市内の16の歯科医療機関と診療連携体制を
構築しています。
　口腔衛生状態の不良は誤嚥性肺炎のリスクや脳卒
中・心疾患・糖尿病・骨粗鬆症などの全身疾患と深
い関わりがあり、口腔環境の改善は医療安全と患者
さんのQOL向上において大きな意味があります。
当センターでは口腔状態に不安を抱える患者さんが
入院された場合に、連携歯科医療機関へ訪問診療を
依頼して入院中に治療することが可能な体制を整え
ることで、より快適で安全な入院生活をおくってい
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　近年、画像診断技術の進歩や高齢化に伴い、膵嚢胞性
病変を指摘される患者さんが増加しています。その代表
的な疾患が、膵管内乳頭粘液性腫瘍(IPMN)です。
　IPMNは膵管内に発生する腫瘍性病変で、粘液を産生
することにより膵管の拡張や嚢胞形成を引き起こします。
自覚症状に乏しいことが多く、健診や他疾患の精査目的
に施行した腹部超音波検査、CT・MRIなどで偶然発見
されることが少なくありません。一方で、腹痛、背部痛、
体重減少、黄疸などを契機に発見される場合もあります。
また、新規糖尿病の発症や既存糖尿病の急激な悪化は、
膵癌を疑う重要なサインとなります。
　IPMNはすべてが癌化するわけではなく、良性の経過
を辿るものから、時間経過とともに悪性化し一部は膵癌
（高度異型上皮や浸潤癌）へ進展するもの
まで幅広く存在します。また、IPMNを有
する患者さんは、IPMN自体の悪性化だけ
でなく、通常型膵癌を合併するリスクも高
いことが知られています。特に主膵管型
IPMNは悪性化リスクが高く、慎重な評価
が必要です。一方、分枝型IPMNでは悪性
化リスクは比較的低いものの、経過中に変
化を認めることがあるため、定期的な画像
フォローが必要となります。
　主膵管拡張、膵嚢胞性病変、CA19-9高
値、新規糖尿病、原因不明の腹痛や背部痛
などを認める患者さんでは、膵癌早期発見
の観点から積極的な精査を行います。診断
は造影CTやMRI/MRCPで膵管や嚢胞性病
変を評価し、胃や十二指腸から膵臓を詳細

ただくことが可能となっています。
　山鹿市歯科医師会の皆さまにおかれましては、当
センターとの診療連携にご協力いただき誠にありが
とうございました。
　医科歯科連携については令和8年診療報酬改定で
新たに加算が設けられるなど、国からも重視されて
いる分野であり、今後の鹿本医療圏の医療の充実に
つながるものと考えています。これからも地域の医
療機能の中核を担う病院として、市民の皆さまの健
康を支え続けることができるよう励んでまいります。
　　　　　　　　　　　　（医事課　浦本　雅仁）

IPMN（膵管内乳頭粘液性腫瘍）
消化器内科医長　梶原　雅人

医療最前線（177）医療最前線（177）
～膵癌早期発見につなげる診断と管理～

に観察することが可能な超音波内視鏡(EUS)は、嚢胞
内部の壁在結節や隔壁構造、主膵管との交通などを評
価することで、悪性化リスクの判断に役立ちます。
　当センターの消化器内科では、EUSやMRIを用いた
膵嚢胞性病変の精密評価から、必要に応じて超音波内
視鏡下穿刺吸引術（EUS－FNA）による病理診断を実
施し、嚢胞径３cm以上、主膵管拡張、壁在結節の出現、
病変の増大、CA19－9上昇、新規糖尿病の発症などの
悪性化リスクに応じて外科と連携することで､診断､治
療方針の決定、治療まで一貫した診療を行っています。
　診療でお困りの際には、当センター消化器内科へい
つでもご相談ください。今後とも何卒よろしくお願い
致します。　　〔画像作成：ChatGPT（OpenAI)〕

◆連携歯科医療機関◆
ふじもと歯科医院
森歯科・小児歯科医院
河原歯科医院
田中歯科医院

たけいち歯科医院
木下歯科医院
原賀歯科医院
平井歯科医院

神山歯科医院
大坂総合歯科
大川内歯科
こうずま歯科医院

はしもと歯科クリニック
宮坂歯科診療所
小林歯科医院
おしま歯科医院

（当センター入院中の患者さんに連携歯科医療機関から訪問診療を行った場合、当センターは「口腔管理連携加算」、歯科医療機関は
「医科連携訪問加算」を算定）

　山鹿市では、誰もが生涯を通じて、健やかで幸せに暮ら
せる健幸なまちを目指しており、熊本健康アプリ「もっと
健康！げんき！アップくまもと」の普及に取り組んでいま
す。日々の健康づくりや各種健康診断、イベント参加など
を通して健康ポイントが貯まると、協力店舗での特典や、
ランクに応じた賞品抽選会へ参加することができます。
　アプリを利用して気軽に楽しく健康づくりを始めてみま
せんか？
　設定方法等ご不明な場合は、健康増進課へお気軽にご相
談ください。

山鹿市健康増進課公式
インスタグラム開設しました！
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第90回公開講演会のご案内

お問合わせ先　　山鹿市民医療センター
　　　　　　　　地域医療連携室　西田・今坂
　　　　TEL:0968-44-2185　FAX:0968-44-0071

（日本医師会生涯教育講座１単位）
取得カリキュラムコード　番号・コード名

53．腹痛
　下記により第90回公開講演会を開催いたします。
多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。
　　　　鹿本医師会会長　　　　　橋本　尚子
　　　　山鹿市病院事業管理者　　別府　透

※共催 : 鹿本医師会
　　　　山鹿市民医療センター医療研修センター運営委員会

日時：令和8年9月11日（金）19：00～
形式：ハイブリッド方式(オンライン参加or会場参加)
会場：オンライン参加 / Zooｍミーティング
　　　会場参加/山鹿市民医療センター 1階 医療研修センター
演題：「胆のう結石症の診療について」
演者：山鹿市民医療センター
　　　　　　　　　　　　外科医長　遊佐　俊彦　先生
司会：山鹿市民医療センター 病院長　石河　隆敏　先生

記

第90回公開講演会のご案内

山鹿市役所 健康増進課

（登録順）
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清水　　博
大庭　圭介

毎週

毎週

毎週

毎月

毎月

名　　　　　　　　称 担  当  医  等

外   来   化   学   療   法

小 児 科 予 防 接 種

ス ト ー マ 外 来

Ｐ Ｅ Ｇ 外 来

セ カ ンド オ ピ ニ オ ン 外 来

担　　当　　医

※　宮 本　英 明

小　澄　将　士

担　　当　　医

担　　当　　医

火曜・水曜

金曜（がん薬物療法専門医）

水曜（受付時間13:30～16:00）

第３水曜（午後）
Bブロック

Aブロック

各診療科

実　　　施　　　日 診察場所

各専門医が担当します。詳細はホームページをご覧ください。
予約については地域医療連携室にお尋ねください。

2026年9月1日 つ　　ば　　さ 第216号　（１）（４）　2026年9月1日 つ　　ば　　さ 第216号　

外来担当医表外来担当医表

特殊・専門外来【予約制】

9月

9月

9月

9月

診 療 科 名 月 火 水 木 金

循 環 器 内 科

内分泌・代謝内科
　（予 約 制）　

消 化 器 内 科

外 科

乳腺外科（予約制）
泌 尿 器 科

小 児 科

産 婦 人 科

緩和ケア内科（予約制）
総合診療科(予約制)

救 急 外 来

健 診

耳鼻咽喉科（予約制）

眼　　科（予 約 制）

整 形 外 科
( 紹 介 外 来 制 )

呼 吸 器 内 科
腫 瘍 内 科

――※ 後藤由比古
― ※ 宮本　英明

※ 後藤　英介
― ―

― ―

―

―
中村　圭輔

小澄 将士 　小澄 将士(午前)
★※石井真美(午後)

―
―

―

中村　圭輔
―――

今藤　淳之助

― ――

◎当日の受診に関する相談を除くお電話は、平日14時から17時までが受付となります。

◎急患の場合は、この限りではありません。
　ご注意：学会等の都合で変更になる場合があります

◆最新の担当医表は、ホームページをご覧ください。

●9月21日(月曜日・祝日)は、外来(小児科)診療を行います。
●診療時間：午前9:00～午後4:00

山鹿市民医療センター
〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地

http://yamaga-medical-center.jp

TEL 0968-44-2185（代）
FAX 0968-44-2420（代）

梶原　雅人 梶原　雅人
竹熊　梨祐

※ 後藤　英介

本原　利彦竹熊　梨祐 本原　利彦

西田　周平 西田　周平 西田　周平
大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

大庭　圭介
清水　　博

※ 中山　智子
清水　　博

横田　秀峰
樽美　備一
松下　祥大

工藤　智志
樽美　備一

松下祥大/坂上諒明
手　　術
（担当医）

工藤　智志
横田　秀峰
坂上　諒明

手　　術
（担当医）

別府　　透
石河　隆敏
織田　枝里

髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂 髙木　茂

手　　術
（担当医）

別府 透(新患のみ)
石河隆敏 /増田稔郎
遊佐俊彦 /織田枝里

手　　術
（担当医）

別府　　透
増田　稔郎
遊佐　俊彦

※ 冨口　麻衣
※神波 大己 教授手術（担当医）

小澄　将士
（午後：予防接種） 小澄　将士小澄　将士

＊小児科の午後診療は、16：00受付終了

非常勤医師 非常勤医師

手　　術 特殊再来のみ 古島　京佳 古島　京佳 古島　京佳(午前）
★非常勤医師(午後）

非常勤医師(午後)
（受付14：00～16：00）

※片渕美和子(午後)
（受付13：00～16：00）
婦人科･思春期･更年期

非常勤医師(午前)
★非常勤医師(午後)
（受付14：00～16：00）

― 非 常 勤 医 師
（午前）

吉岡　明子
織田　枝里 堀　　和樹 堀　　和樹織田　枝里

吉岡　明子

吉岡　明子

吉岡　明子
泌尿器科医(午前)
吉岡　明子(午後)

奇数週：担当医
偶数週：吉岡明子

大庭 圭介(午前）
清水 　博(午後）

外 科 医(午前)
消化器内科医(午後)
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特殊・専門外来【予約制】

FAX 0968-44-0071(連携室直通)

※ 非常勤医師です。　★ 第2、第4のみ診療となります。

◎診療受付時間は、8:30(予約再診の方は8:00)～11:00

◎特殊・専門外来の診療時間等詳細については、各診療科にお尋ねください。

Yamaga City Medical Center

山鹿市民医療センター開放型病院広報紙

発行所　山鹿市民医療センター　〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地 TEL 0968-44-2185(代）

9月号

FAX 0968-44-2420(代）
FAX 0968-44-0071(連携室直通)
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　近年、高齢化に伴い心不全患者は増加しており、
地域全体で心不全診療を支える体制作りが重要と
なっています。
　このたび当センターでは、「地域連携でつながる
心不全診療セミナー」を7月27日に開催しました。
本セミナーは、令和8年度診療報酬改定における心
不全再入院予防継続管理料に係わる研修会として位
置付けられており、心不全診療に関する最新の知見
や、多職種・地域連携の重要性を学ぶ内容となって
います。
　当日は、以下3題について3名の講師にご講演を
いただきました。
・心不全患者の患者指導
　　～多職種チームの初めの一歩～
　　（済生会熊本病院　宮崎　里美　看護師）
・新たな診療報酬を心不全診療の向上に繋げるために
　　（うちだ内科・心臓リハビリクリニック
　　　中山　惠晴　理学療法士）
・心不全治療の基本と山鹿地域における今後の展望
　（山鹿市民医療センター　中山　智子　医師）

　山鹿市および近隣医療機関から医師・看護師・コ
メディカルスタッフ他、76名が参加し活発な意見
交換が行われました。
　心不全は、適切な治療だけではなく、服薬・運
動・栄養・生活管理を継続することで、再入院を予
防できる病気です。そのためには、多職種が連携し、
地域全体で患者さんを支える体制が欠かせません。
　本セミナーを通して、近隣の医療従事者同士の連
携をさらに深め、患者さんが安心して生活を続けら
れる地域医療の実現を目指します。
　　　　　　　　　　（理学療法士　西嶽　翔太）


